Rekreationsomrade;
Marieholm 5:1

Bakgrund

Omradet som detta projekt beror ar det omrade som ligger i Marieholms
sydvastra del och bendmns som Marieholm 5:1. Omradet har en stark
koppling till orten och har en yta pa ca 19 ha. Omradet avgrdnsas i norr av
Saxan och i 6vriga vaderstreck av jordbruksmark. Omradet bestar till stora
delar av Jordbruksmark och ar ganska laglant, detta ger som foljd att det
ofta blir dversvamningar i omradet nar vattenstandet i Saxan ar hogt. |
omradet, langs med Saxan gar det idag en befintlig gdngstig, denna halls
efter och klipps med grasklippare nagra ganger varje sommar. In till
omradet kommer man genom att passera nagon av de tre broar som gar
Over Saxan, var av den Ostra dven gar passera 6ver med bil eller traktor.

Kommunen ar idag markégare, men har under flera ars tid arrenderat ut
marken till lantbrukare Jan-Erik Bengtsson, som brukar marken. En
beskrivning av vad omradet bestar av finns nedan.

Byafdreningen i Marieholm har under flera ars tid jobbat for att fa till
stand ett rekreationsomrade i Marieholm 5:1. Flera forslag har lagts fram,
men inget har dn sa lange genomforts pa grund av olika anledningar som
kostnader, asfaltering med mera. | januari 2010 drogs ett nytt projekt
igang av Byaforeningen nu i samarbete med Laddran och
Naturvardsingenjérerna.



Omrddet idag

Nulidgesbeskrivning av omradet

1: Vall som brukas. 3: Mark som anvands for spannmalsodling

4: Detta omrade ar igenvuxet och brukas inte, har finns lite lagre

2: Hage dér det gar hastar, finns ocksa ett dike som gar genom hela hagen
vegetation och ett litet dike i vastra delen.

och som brukar svdmma 6ver langst i soder. Inom detta omrade finns det
ocksa en intressant Fauna. 5: Vall som brukas



Analys av omradet mindre for att ta sig till gdngvdagen som gér pa den norra sidan av Saxan

Omradet dr som namnts i bakgrunden ett laglant omrade som ofta och sedan fortsatter in i det aktuella omradet. Med hjalp av denna karta
drabbas av versvamningar pa varen nér vattenstandet i Saxan ar hogt. kan man se att stora delar av Marieholm har under 500 meter for att ta
Dessutom kommer det ett dike fran 6ster in i omradet som leder vatten sig till omradet eller nagon gangvag som kopplas ihop med omradet.

ut i Saxan. Till detta dike ansluter ocks3 ett annat dike som gar fran Detta gor att omradet blir annu intressantare.

hasthagen och rakt norrut, detta dike ar ocksa 6versvdammat vi vissa
tillfallen, framforallt langst i soder. | dster leds ocksa vatten in
i omradet genom ett rér som mynnar ut i en brun i sédra
delen av det vildvuxna omradet, harifran gar det sedan ett
mindre dike utmed hela detta mindre omrade.
Avrinningsomradet for denna brunn ar enligt kommunens
berdkningar ca 35 ha.

Tillgdngligheten till omradet ar ganska bra i dagslaget. Det
finns tre broar som leder in i omradet, lokaliserade vid pilarna
pa kartan under. Bron langst i 6ster ar dven passerbar med bil
och traktor. Den mellersta bron som ligger vid sporthallen ar
en gangbro av bra kvalitet, det 4r ddremot inte den vastra
bron som ar smal och dessutom inte anpassad for
funktionshindrade da dar ar tva trappsteg for att kunna

komma upp pa bron. Omradet ar ocksa tillgéngligt genom en Karta éver avstdndet frén omradet till Gvriga Marieholm. Pilarna indikerar broar och
gangvag som gar pa den norra sidan av Saxan fran 6stra delarna av byn cirklarna indikerar avsténdet 500 meter till en bro.

och fram till den 6stra bron. Gangvagen ar grusbelagd och har en god
framkomlighet for alla manniskor.

Utdver ovan namnda ska ocksa tilldggas att idrottsplatsen och Sporthallen
ligger i anknytning till omradet och kanske ocksa skulle ha intresse av att
anvanda det for sina verksamheter.

Det som ar positivt med omradet ar att det ligger relativt centralt. P3
kartan under kan man se hur stor del av Marieholms invanare som har
500 meter eller mindre for att ta sig till omradet (allt som ligger innanfoér
halvcirklarna). Cirkeln langst i 0ster indikerar de som har 500 meter eller



Omradet anvands idag som jordbruksmark och arrendatorn odlar all mark
forutom det i det mer vildvuxna omradet och det som innefattar
hasthagen. Stora delar av den odlade marken ar vall som arrendatorn
hugger och ensilerar och séljer. Marken langst i sdder anvands idag for
spannmalsodling som ocksa skots av arrendatorn. For stora ingrepp i
omradet skulle leda till att arrendatorn inte langre skulle kunna bruka
marken.

Overst: En bild pé hur omrddet ser ut vid hégt vattenstdnd, stora delar av
omrddet dr 6versvimmat.
Nedre: Samma plats tidig sommar, inget vatten och grénskande grés




Forslag
Forslaget som nu framarbetats medgor Vattenyta Vattenméngd

tt k t d i Hst Vistra dammen: 9838 7582
att man skapar en stor damm i Gstra Bess laasiia s 356 .n
delen av omradet. Dammen far vatten Ostra dammen 2: 1116 768

Totalt damm 1+2:

soder ifran dar det idag finns en brunn. Utfyllnad véstra kullen + Sker

Vattnet leds genom dammen och sedan
genom en trumma i nordvastra hornet
ut i Saxan. Dammen har en vattenyta vid
normalvattenstand, +33.3 m, pa 9838

m2. Dammen har en botten som ligger
pa 31.8 meter. Slantlutningen ar tva
olika, dver +33.3 meter har den en
sldntlutning pa 1:6 och fran den tankta
vattenytan, +33.3 och ner till botten pa
dammen en slantlutning pa 1:10. Den
berdknade vattenmangden vid
normalvattenstand dr 7582 m3. De
flesta massorna som blir ndr man graver
ut dammen maste fraktas bort och
laggas antingen pa den nya kulle som
skapas soder om dammen eller pa den
odlade marken ocksa den i sddra delen
av omradet. Dammen kommer att

100 M N

generera 10923 m3 massor som maste

flyttas. Planférslaget med dammar, utfylinader och statistik.

De tva mindre dammarna som skapas i &stra delen, i den befintliga hagen stora, detta for att méjliggdra att de ibland ocksd torkar ut. Den norra av
ar ett forsok att skapa mer liv i det dike som finns idag samt att gynna den de tvd dammarna har en vattenyta som ligger pa +33.6 och en botten som

fauna som finns dar idag. Dammarna &r inte heller s& djupa som den ligger p& +32.6, samma bottendjup som diket har. Vattenytan och mingd



berdknas vid normalvattenstand vara 730 m2 och vattenmangden 518
m3. Den s6dra av de tvd dammarna har en vattenyta som ligger pa +33.5
och en botten som ligger pa +32.6, samma bottendjup som diket har.
Vattenytan och mangd berdknas vid normalvattenstand vara 1116 m2 och
vattenméangden 788 m3. De bada dammarna kommer sammanlagt att
generera 1134 m3 massor som maste flyttas till de odlingsmark som ligger
vaster om hagen.

De tva omraden som ar planerade att fyllas ut av de massor som
dammarna medfér ar dels den odlingsmark som ligger i omradets s6dra
del samt att man intill den vastra dammen goér en kulle av massor som
sedan kan fungera som en utsiktsplats.

Hela omradet som idag ar odlingsmark hoéjs upp av massor till en héjd av
+35.6 meter. Slantlutningen fran den befintliga marken upp till +35.6
meter ar 1:20.

Kullen som skapas har en bottenniva pa +33.8 meter och en
hogsta hojd pa 35.5 meter. Slantlutningen ar 1:12, for att gora

pa nagra dagar som omradet ligger under vatten. | och med detta forslag
sa kan dels dammarna ta upp en del av vattnet men sedan foreslas ocksa
en spang pa gangvagen utmed Saxan, men bara pa den del som ligger
lagt. Ovrig gdngvag utmed Saxan ligger s pass hogt s& den ar ytterst
séllan 6versvammad. Detta gor att man ocksa kan ta sig runt i omradet
dven nar det ar hogt vattenstand.

Ett av malen med omradet under planeringen har varit att omradet skall
vara tillgangligt. For att kunna genomfora detta behovs det nya och
forbattrade gangstigar inom hela omradet. Strackningen pa dem féljer
senare. ldag finns det som sagt bara en gangvag inom omradet, langs an,
som kopplar ssmman omradet med 6vriga Marieholm i och med den
grusade gangvag som gar norr om Saxan. Denna koppling kommer
fortfarande finnas kvar men gangvagsnatet inom omradet kommer att
byggas ut och ny beldggning tillkommer, detta for att géra omradet mer
tillgangligt och framforallt, tillgangligt for alla.

kullen tillganglig for alla. Grus 0-8 ——>

T

5cm
10cm

Sammanlagt far man pa de bada utfylinadsomradena rum med
10962 m3 massor vilket nast intill tacker alla massorna som blir
frdn dammarna. Ovriga massor kan ga till planteringar,
anordnande av grillplats och utfyllnader som behovs goras efter arbetet
med maskinerna.

Ett av de problemen med omradet idag ar att det ofta blir 6versvimningar
i omradet nar vattenstandet i Saxan hojs. Detta sker oftast pa varen nar
snon smalter eller det regnar mycket. Men detta kan ocksa ses som en
tillgang, att omradet forandras. Oftast handlar det bara om korta perioder

Grus 0—187’;

Geotextil

L
J 2m

Sektion éver hur de nya gdngstigarna bér utformas.

Har ser ni en sektion 6ver hur de nya gangvagarna skall se ut. Vagen ligger
i samma niva som omgivande mark, detta for att underlatta for skotsel
nar arrendatorn kér med sina maskiner intill och 6ver vagarna. Vagarna
skall utformas sa att de ar 2 meter breda och 15 cm djupa. Nederst skall



de ligga en geotextil duk och éver detta tva lager av grus. Det understa
lagret &r 10 cm tjockt och bestar av Grus 0-18 och det 6versta lagret 5 cm
tjockt och bestar av Grus 0-8. Detta for att mojliggora for alla att ta sig
fram pa gangvagarna och anda inte behova asfaltera nagon del.
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Pa illustrationskartan kan man se forslaget i sin helhet med de nya
gangvagarna som gar fran anslutande gangvag vid bron i dster langs med
Saxan, men ocksa ner runt hela omradet och runt om den stora dammen.
Det ar viktigt att gdngvadgarna foljer akerkanter och dammvallarna, detta
for att gora sa liten inverkan pa arrendatorns mojligheter till fortsatt
odling inom omradet. De tva olika slingorna som bildas, beroende pa om
man gar norra eller sédra viagen om dammen, blir ca 600 respektive ca
900 meter langa. Utmed den nya gangvagen foreslas det ocksa sta bankar
med jamna mellanrum, detta for att man under sin promenad skall ha en
plats att vila pa eller bara stanna upp och titta. Placeringen ar dock viktig
med tanke pa att stora delar av omradet brukas och bdnkarna da inte far
sta i vagen for maskiner med mera.

Av massorna som blir nar man graver ut dammarna kommer man ocksa
bilda en lite kulle i omrddet sydvéstra del. Den nybildade kullen kommer
fungera som utsiktsplats, d& den pa toppen ar ca 1.5-2 meter hogre an
ovriga omradet. Lutningen fran botten upp till toppen ar 1:12, vilket ar
maxlutning for att det ska kunna raknas som tillgangligt for personer med
nedsatt rorelseférmaga.

Ett forslag som ocksa finns med pa illustrationskartan ar en ny grillplats.
Detta for att skapa nagon plats i omradet dar man kan sitta ner och fika,
grilla eller bara ta det lugnt, vad man nu an kanner for. Platsen kan
utnyttjas av alla sa val invanare som skolklasser som &r pa utflykt. Pa
platsen foreslas det finnas 3-4 bankar av enklare modell och en grill som
kan konstrueras antingen med uppmurade lekablock eller av ett
betongror.

Viss ny plantering av ldgre buskar kan ocksa ske runt den vastra dammen.
Detta for att skapa 13 vid sittplatser eller bara for att skapa trivsamma

platser for vaxt och djurlivet i omradet.
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Forslag pd typ av bédnk som kan std utmed nya gdngvdgen. Bilden dr tagen i Marieholm,

ldngs med gdngvdgen som gdr norr om Saxan. (foto: Ola Lundstrém)

Skotseln av omradet skall till stora delar ske av arrendatorn Jan-Erik
Bengtsson, som haller omradet i ordning genom att fortsatt bruka
omradet som han gjort tidigare. For de omraden som inte kan skdétas med
lantbruksmaskiner, grillplatsen och utsiktsplatsen bor ett skotselprogram
uppforas.



Teckenforklaring

- A Grillplats
* Utsiktsplats
R ——— Gangstig
O Ny hojd
‘ Buskage
Dike

~ Damm

100 m

Inzoomning av il/l)strationsplanen ddr man tydligare ser gdngvdgarna och grillplatsen.



Framtida steg

Detta forslag som nu presenterats ar ett forsta steg i en utveckling av ett
rekreationsomrade i Marieholm. Nagra forslag pa framtida utveckling
kommer att presenteras har under.

- Belysa gangvagen eller delar av den med gatlyktor for att
medverka till en 6kad anvdndning av omradet kvallstid och
morkare delar av dret.

- Utoka gangvagsnatet sa man gor en slinga dven runt den aker som
ligger i den allra vastra delen av omradet. For att pa sa satt skapa
en langre slinga for de som promenerar eller joggar.

- Skapa ytterligare platser for moten, utover grillplatsen. Sa som
boulebana med mera.

- Skapa ett informationsstrak dar man inkluderar dven gangvagar i
ovriga Marieholm. P3a dessa informationsstrak kan man ha
infoskyltar om djur och natur. Kan vara ett trevligt satt att lara sig,
dels om man ar barn och gar i skolan, men dven som vuxen som
bara &r ute och gar med hunden.

- Utoka utsiktsplatsen med ett utsiktstorn. Detta for att fa en dannu
battre utblick 6ver omradet, det man ska tanka pa ar att utforma
tornet och platsen varsamt sa att det smaélter in bra i
omgivningen.

- Ny broiostra delen av omradet. Som man kan se pa bilden uppe
till héger ar denna bro i daligt skick och i behov av restaurering
eller helt bytas ut.

Till viinster ett férslag pd hur en informationstavla kan se ut. Bilden dr tagen i Marieholm.
(foto Ola Lundstrém)

Till héger ser vi den vdstra bron som idag dr i ddligt skick samt inte dr tillgdnglig for alla,
exempelvis personer med rérelseférhinder.

Nedan ser ni tvd férslag pd hur man kan utforma framtida utsiktstorn.
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